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Instalacje elektryczne,

Weczesniejsze odcinki rozméw

z Majsterem Guru dostepne sg

w witrynie internetowej

,Budujemy Dom” pod adresem:
www.budujemydom.pl/majster-guru

teletechniczne i oswietlenie?

Dociekliwy Inwestor: - Witam, dzisiaj
chcialbym troche popytac o instalacje
elektrycznq w domu. Ale od razu uprze-
dzam, ze za bardzo sie na pragdzie nie
znam....

Maijster Guru: — Szczerze méwigc, bardzo
mnie to nie dziwi. Energia elektryczna to
co$, z czego wszyscy korzystamy na co
dzien, ale mato kto sie zastanawia, jak

to dziata. To od czego zaczniemy? Moze
od tego, jak zapewni¢ sobie przylgczenie
dziatki do sieci?

- Dobrze, bo przeciez nie da sie bez tego
budowac.

- Nie do konica, prowadzi¢ budowe bez
pradu z sieci sie da. W koficu mozna
przeciez skorzystaé z generatora pra-
dotwdrczego, ale nie jest to wygodne
rozwiazanie. Robi sig tak z koniecznosci,
kiedy musimy dlugo czeka¢ na wykonanie
przyltacza, a nie chcemy przez to opdzniac
rozpoczecia budowy.

- A ile sie czeka na takie przylqcze?
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- Nierzadko bywa, ze nawet ponad rok.
Trzeba zalatwi¢ rozmaite formalnosci

w lokalnym zakladzie energetycznym,
opracowa¢ dokumentacje techniczng

i wykona¢ samo przylacze, A prosze sobie
wyobrazi¢ sytuacje, w ktorej przylacze
jest dlugie i biegnie przez dziatki sgsia-
déw. Wéwczas musimy uzyskaé zgode

od kazdego z nich. Jednak i w prostych
przypadkach — gdy mamy stup linii
niskiego napiecia na dziatce albo znajduje
sig on po drugiej stronie drogi procedury
w zakladzie energetycznym potrafig zajac
kilka miesiecy.

- Przeciez to bez sensu. Nowy klient
to dla nich dodatkowe pieniqdze za
zuzywany prqgd. Powinni wiec chcie¢
pozyskac go jak najwczesniej!

— Alez w pelni sig z Panem zgadzam.

A nowy klient oznacza pieniadze nie tylko
za pobierang energie ale najpierw za samo
przylaczenie, a potem, do zakoniczenia
budowy jest rozliczany wedtug taryfy bu-
dowlanej, w ktérej placi spore pienigdze
za sama mozliwo$¢ poboru energii, a nie
jej faktyczne zuzycie. Jakby nie patrzec,
czysty zysk, bo nawet gdy np. nie prowa-
dzi prac budowlanych przez czes¢ roku,
chocby zima, to i tak obciazaja go wysokie
oplaty state.

— No to ja juz nic z tego nie rozumiem.
Mam placié, czy zuzywam prad czy nie
i jeszcze ktos robi mi faske, ze w ogdle
mi ten prqd sprzeda?

- Niestety, doktadnie tak to wyglada.
To chyba kwestia mentalnosci. Odbiorca
indywidualny jest traktowany nie jak

klient — o ktérego z zatozenia sie zabiega

— ale jak petent, osobnik raczej uciazliwy.
Dlatego starania o przytaczenie do sieci
nalezy zacza¢ jak najwczesniej. Zreszty
dokument z zakladu energetycznego,
stwierdzajacy, ze posesje da sie zaopatrzy¢
w prad (tzw. promese) trzeba dotaczy¢ do
wniosku o pozwolenie na budowe. Tak
samo, jak i promesy o mozliwosci zapew-
nienia innych mediéw.

Tak na marginesie, to wystapi¢ do ZE
(zaktadu energetycznego) o wydanie
technicznych warunkéw przytaczenia
mozemy jeszcze zanim kupimy dziatke.
Czesto warto to zrobi¢, bo sam fakt, ze
w poblizu jest jaka$ linia energetyczna nie
znaczy wcale, Ze bez problemu uzyskamy
przylacze. Linia moze by¢ np. §redniego
napiecia, a do transformatora i linii niskie-
go napiecia bedziemy mie¢ daleko.

- Szczerze mowigqc, troche mi sie tego
odechciewa. Czy zrobienie przylqcza do
dzialki to az takie trudne przedsiewzie-
cie? Z czego wlasciwie sklada sie takie
przylqcze?

— Alez nie méwitem tego, aby Pana znie-
checa¢ do budowy. I wcale nie twierdze,
ze akurat Pan bedzie mial problemy

z zakladem energetycznym. Chodzito mi
raczej o to, ze caly proces moze — cho¢
oczywiscie nie musi — by¢ czasochtonny.
Dlatego kwestig przylacza energetycznego
dobrze jest zaja¢ jak najwczesniej, zeby
jego brak nie blokowal nas na dalszych
etapach. Z praktycznych rad mozna pole-
ci¢ skorzystanie z ustug jakiegos miejsco-
wego elektryka, ktéry dziata na danym
terenie od dawna. Juz on bedzie wiedziat
najlepiej, co i z kim nalezy zatatwic.
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Ponadto prosze pamietac, ze elektrycz-
nosé, a doktadniej dostep do sieci, to
najwazniejsze medium. Gdy nie mamy
wodociggu, mozemy zdecydowac sie na
studnie, przy braku kanalizacji — zro-
bi¢ szambo, a gdy nie ma sieci gazowej
wybra¢ inne paliwo. A czy wyobraza Pan
sobie mieszkanie bez pradu albo korzysta-
nie tylko z agregatu pradotwoérczego?

— No, nie...

- Ja tez nie. Ale wré6é¢my do panskiego
pytania. Technicznie przylacze to rzecz
prosta. To przede wszystkim przewody
taczace nieruchomos¢ z siecig (linia)
energetyczng. Koncowym elementem
jest za$ zlacze — skrzynka, umieszczona
najczesciej w linii ogrodzenia, do ktérej
prowadzi przylacze. W skrzynce znajduje
sie licznik energii i osprzet zabezpiecza-
jacy.

Przytacze moze by¢ kablowe (przewody
prowadzone sg w ziemi) lub napowietrzne.

- A ktore jest lepsze?

— Moim zdaniem, kablowe. Przytacza
napowietrzne sg bardziej podatne na
uszkodzenia, np. przez piorun, famiace sie
drzewa lub galezie, jednak ich wykonanie
jest tatwiejsze i tanisze, co moze przesa-
dzac¢ o wyborze, gdy przytacze jest dtugie
(kilkadziesigt metréw). Przewody przyta-
cza muszg by¢ usytuowane w bezpiecznej
odlegloéci od innych obiektéw.

Przylacze moze by¢ przy tym wykonane
jako docelowe lub budowlane, zwane
prowizorka. Jak juz wspomniatem, korzy-
stanie z prowizorki wigze sie z wyzszymi
oplatami za energie elektryczng (tzw. prad

A QOstatnim elementem przytacza jest ztgcze
z licznikiem energii elektrycznej. Najczesciej
umieszcza sie je w linii ogrodzenia.

E. ROSLANIEC

budowlany). Jednak nawet to budowlane
przylacze warto od razu wykonac tak, aby
w przyszlosci moglo postuzy¢ za doce-
lowe. Wéwczas po zakoniczeniu budowy
wystarczy podpisa¢ nowa umowe, a zadne
zmiany techniczne w przylgczu nie bedg
potrzebne.

Niestety, do czasu zakonczenia budowy
raczej bedziemy rozliczani zgodnie z nie-
korzystng taryfa budowlana.

- A dlaczego powiedzial Pan ,raczej
bedziemy”? To sq jakies sposoby na
unikniecie wysokich optat?

— Co$ sie zawsze znajdzie. W konicu
jesteémy chyba mistrzami §wiata w omi-
janiu gtupich i niezyciowych przepisow.
Mozemy np. przed rozpoczeciem wlasci-
wej budowy postawi¢ na dzialce maty (do
25 m? zabudowy) budynek gospodarczy
lub letniskowy. Przyda sie cho¢by na
narzedzia i materialy, a i pézniej, gdy juz
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zamieszkamy na stale, bedzie uzyteczny.
Do niego mozemy mie¢ doprowadzony
prad i bedziemy rozliczani wedlug zwy-
klej, a nie budowlanej, taryfy. W bardzo
dobrej sytuacji sg tez ci, ktérzy maja za
sgsiadéw rodzing lub dobrych znajomych,
od ktérych da sie pozyczy¢ prad.

Z kolei, jedli i tak musimy wykonaé
przylacze na potrzeby budowy, warto
zadeklarowac niskg moc przylaczeniowa,
np. 5-8 kilowatéw. Wysokos¢ optat w ta-
ryfie budowlanej zalezy bowiem gltéwnie
od zadeklarowanego zapotrzebowania na
moc, a nie od zuzycia energii.

- Zaraz, zaraz, a czy ja na rachunku za
prad tez nie mam podanej stawki za
kilowat? Gdzie tkwi réznica?

— Widze, ze nie obejdzie sig bez malej
powtérki z podstawowych poje¢ z elektro-
techniki, a przede wszystkim jednostek.
Ale bez tego pogubimy sie na dalszych
etapach. Postaram sie jednak wytozy¢ jak
najprosciej i niech purysci wybacza mi
nadmierne uproszczenia.

- Niech i tak bedzie, tylko prosze bez
nadmiaru teorii. Jak to jest w koncu z tq
ceng za kilowat prgdu?

— Najpewniej chodzi Panu o cene nie za
kilowat (kW), ale kilowatogodzine energii.
Przy najpopularniejszym sposobie rozli-
czania — bez zréznicowania stawki w nocy
i za dnia — wynosi ona ok. 0,60 zl/kWh.

— Dokfadnie tak!

- Ot6z kilowat (kW) jest jednostka mocy
urzadzen, za$ kilowatogodzina (kWh)

iloéci pobranej energii. Zeby wiedziec, ile
energii w kWh zuzyt dany sprzet, musimy
znaé nie tylko jego moc, ale i czas dziala-
nia. Jezeli np. grzatka elektryczna w za-
sobniku c.w.u. ma moc 2 kW, to pracujac
przez jedng godzine, zuzyje 2 kWh energii
elektrycznej. Z kolei pracujac tylko przez
pol godziny, zuzyje ile?

- Rachunek jest prosty: 2 kW X 0,5 h =
1 kWh. Teraz to rozumiem.

- Dokladnie tak. Czasem, Zeby to obra-
zowo przedstawi¢, uzywam analogii
z plynacq woda. Otdz moc méwi nam,
jak duzy jest strumient wody. Jednak zeby
wiedzie¢, ile jej wypltynelo — musimy wie-
dzie¢, przez jaki czas ten strumien ptynal.
Przeciez te samg wanng mozna napetnic¢
powoli malym strumieniem wody albo
znacznie szybciej, strumieniem odpowied-
nio wiekszym. RozmawialiSmy zresztg
o tym, omawiajac sposoby przygotowy-
wania cieptej wody przez kotly grzewcze.
Analogicznie, w podgrzewaczu elektrycz-
nym tg samg iloé¢ cieplej wody mozna
uzyskac¢ przeptywowo, przy mocy 20 kW,
jak 1 w zasobniku z grzatkg 2 kW. Tyle ze
w drugim przypadku, niezbedny do tego
czas bedzie dziesieciokrotnie dluzszy.
Jeszcze jedna uwaga: podstawows jed-
nostka mocy jest wat (W), 1 kilowat (kW)
za$ oznacza 1000 W.

- No to moze wyjasni Pan od razu, o co
chodzi z woltami i amperami. Bo cho¢
spotykam sie nie raz z tymi jednostkami,
to nigdy sie tym blizej nie interesowa-
fem.

— No to sprébuje w kilku stowach przy-
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pomniec¢ kilka podstawowych poje¢. Na
nasze potrzeby pomine r6znice pomiedzy
pradem stalym, uzyskiwanym np. z aku-
mulatora samochodowego, a przemien-
nym, jaki ptynie w domowej instalacji
elektrycznej. No wlaénie — plynie, bo

prad elektryczny to uporzadkowany ruch
(przeplyw) elektronéw w przewodniku.
Prosze spojrzec¢ tu na rysunek obwodu
elektrycznego. Jak wida¢, mamy tu zrédlo
pradu, odbiornik oraz przewody, ktére ten
obwdd zamykajg. Bez zamkniecia obwodu
nie ma przeptywu pradu.

Dlatego wlasnie, chociazby reczna
latarka ma tacznik. Jednym pstryknieciem
moge zamknaé lub otworzy¢ obwdd,
odpowiednio jg zalgczajac lub wylaczajac.
Odbiornikiem pradu jest w tym przy-
padku oczywiscie zar6wka, za$ zrédtem
pradu bateria. Prosze zauwazy¢, ze taka
bateria lub samochodowy akumulator ma
zawsze dwa bieguny oznaczone ,+" 1 ,-".
Na jednym biegunie mamy nadmiar, a na
drugim niedobér elektronéw. Po zamknie-
ciu obwodu elektrony zaczynaja ptynac,
dazac do wyréwnania. Ta r6znica pomie-

dzy biegunami, tzw. r6znica potencjatéw,
to wlasnie napiecie elektryczne, ktére
podajemy w woltach (V).

Na nasze potrzeby wystarczy, aby
Pan pamietal, ze w domowej instalacji
elektrycznej, gdzie najczesciej korzysta
sig z tzw. pradu jednofazowego, réznica
potencjatéw wystepuje pomiedzy przewo-
dem fazowym oznaczanym literg , L’ oraz
neutralnym - ,N”, ktéry ma teoretycznie
potencjat ziemi, okreslany jako zerowy.
Réznica pomigdzy nimi wynosi 230 V. Tak
na marginesie, to wiele oséb uzywa nadal
tradycyjnych poje¢ ,faza” i ,,zero”.

Amper (A) jest z kolei jednostka
natezenia pradu elektrycznego. Mowigc
obrazowo, natezenie informuje nas o in-
tensywnosci przeplywu. Z praktycznego
punktu widzenia, dla Pana wazne jest to,
ze moc przesylana w danym obwodzie
jest iloczynem napiecia i natezenia pradu.
W domowej instalacji napiecie sie nie
zmienia, tak wigc zwiekszenie obcigzenia
— podigczenie wiekszej liczby urzadzen
— oznacza automatycznie zwigkszenie
natezenia pradu. Jesli np. podlaczy Pan

v Zaréwka o mocy 100 W dziafajac 10 godzin, zuzyje 1 kWh energii elektrycznej

1kWh=100Wx 10h

1l
]
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A Przeptyw pradu elektrycznego to uporzadko-
wany ruch elektrondw w przewodniku — najcze-
Sciej metalowym przewodzie

tacznik _4

[ —=>

~lee 7rédo pradu

napiecie
1+
urzadzenie
1
| S

3 s :

A Schemat obwodu elektrycznego. Sktada sie
ze zrédta zapewniajgcego napiecie elektryczne,
odbiornika oraz zamknietego toru dla przeptywu
pradu, ktéry najczesciej tworza przewody

brak
elektronow
—.| strumien elektronow
© <=
granipa

urzadzenie

® przewodnik pradu
© ©@ | elektrycznego
RIS
ol | =
nadmiar
elektronow

A \W obwodzie zasilanym z baterii prad ptynie
od bieguna, gdzie wystepuje nadmiar elektrondéw,
do bieguna, gdzie jest ich niedobor. To wiasnie
réznica potencjatdw, czyli napiecie elektryczne

do gniazdka grzejnik elektryczny o mocy
2 kW (2000 W), wéwczas natezenie pradu

wyniesie:

I=P:U
I1=2000W:230V
[=87A

I — natezenie pradu [A];
P —moc [W];

U - napiecie [V].

To bardzo wazna zaleznos¢, bo kazdy
przewdd elektryczny mozna bezpiecznie
obcigza¢ pradem tylko do pewnego nate-
zenia. Po przekroczeniu tej bezpiecznej
granicy bedzie sie nadmiernie nagrzewat,
moze ulec uszkodzeniu i nawet wywo-
a¢ pozar. O ile wcze$niej nie zadzialajg
zabezpieczenia nadmiarowopragdowe
w rozdzielnicy.

- Wiem, wiem. Mieszkalem kiedys w sta-
rym budynku i réwnoczesne wlqczenie
pralki i piekarnika powodowalo wlasnie
zadzialanie korkéw!

— A widzi Pan. Najpewniej wszystkie
gniazda w mieszkaniu to byl jeden
obwdd. W starych instalacjach to dos¢
powszechne. Teraz robi sie to inaczej

i dla urzadzen o wiekszej mocy powinien
Pan mie¢ w nowym domu wydzielone
obwody - po jednym dla kazdego takiego
urzadzenia.

Znam zresztg i taki przypadek, ze czlo-
wiekowi mieszkajagcemu w takiej starej
kamienicy, kto$ doradzit, aby wymienit
bezpieczniki na dostosowane do obciaze-
nia wigkszym pradem, czy moze nawet
ich ,naprawienie” kawatkiem drutu. Efekt
byt taki, ze bezpieczniki wytrzymaty, ale
przewdd w §cianie sie spalil. Dobrze, ze
nie powstat z tego pozar...
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- Ja tez pamietam jeszcze takie stare
bezpieczniki, ktore trzeba bylo zmieniaé
po przepaleniu, ,naprawiane” kawal-
kiem grubego drutu. Wychodzi na to, ze
wecale nie bylo to rzadkosciq. A dlaczego
wlasciwie te przeciqzone przewody tak
sie rozgrzewajq?

- To efekt uboczny przeptywu pradu

w przewodniku. Nawet dobry przewod-
nik, jakim jest miedZ uzywana na prze-
wody, powoduje pewien op6r przepltywu.
Towarzyszy temu wydzielanie ciepla,

a takze pewien spadek napiecia. Stopien
rozgrzania roénie ze wrostem natezenia
pradu, maleje za$ wraz z powigkszeniem
pola przekroju przewodnika. W praktyce
oznacza to, ze gdy jakis przewdd ma byé
mocno obcigzony pradem, to powieksza
sie jego przekroj. Przykltadowo obwody
oswietleniowe w domach uktada sig prze-
wodami o przekroju zyt zaledwie 1,5 mm?,
bo z zalozenia ich obcigzenie jest doéé
niewielkie. Na obwody gniazd stosuje

sie juz przewody 2,5 mm?, za$ ze zlacza
do domu uktada sig np. kabel z zytami

o przekroju 10 mm? kazda. Moze wrdce
do wczesniejszej analogii z przeptywem
wody w rurach. Wodociag zaopatrujacy
wiele doméw ma zawsze duza $rednice,
gléwne przylacze domu wykonuje sig juz
cienszg rura, a w budynku kolejne odga-
lezienia sg jeszcze cienisze. Z przewodami
elektrycznymi jest doktadnie tak samo.
To, jaki przewéd trzeba doprowadzi¢ prad
do domu zalezy wiasnie od zapotrzebowa-
nia na moc, o ktérym teraz poméwimy.

- Alez to proste, jak zuzywamy duzo
pradu, to i przylqcze musi by¢ odpo-
wiednio mocniejsze!

— Niekoniecznie. Proszg sobie przypo-
mnie¢, co méwiliSmy o zuzyciu pragdu

— liczonym w kWh oraz o mocy, ktdrg
mierzymy w kW. Duze zapotrzebowanie
na moc oraz duze zuzycie pradu wcale nie
muszg by¢ z sobg zbiezne.

- No tak, rozpedzilem sie. Ale czy zwy-
kle tak nie jest?

— Wtasnie wpad! Pan w typowa putapke
tzw. zdroworozsgdkowego myslenia: duza
moc urzadzenia to automatycznie duze
zuzycie pradu. Jednak to duze zapotrze-
bowanie na moc moze wystgpowac tylko
chwilowo, a w efekcie — zuzycie pradu
wecale nie bedzie duze. Wréce do przykta-
du z przeplywowym ogrzewaczem wody.
Do komfortowego wziecia prysznica po-
trzebujemy urzadzenia o mocy ok. 20 kW.
Woda leci z niego, dajmy na to, przez

15 minut. Zuzywa wiec w tym czasie:

20 kW x 0,25 h = 5 kWh

Tak czy inaczej, obecno$¢ takiego pod-
grzewacza w domu oznacza, ze calkowita
moc przylaczeniowa bedzie musiata
wyniesé¢ ok. 30 kW, bo przeciez w czasie
jego dziatania mogg tez pracowac rézne
inne urzadzenia.

A prosze sobie teraz wyobrazi¢ inny
dom, ogrzewany grzejnikami elektryczny-
mi o tacznej mocy np. 8 kW, lecz wyposa-
zony w zasobnik c.w.u. z grzatka o mocy
2 kW. Chwilowe zapotrzebowanie na moc
bedzie mniejsze, nie przekroczy raczej
20 kW:

8 kW (grzejniki) + 2 kW (grzatka) +
10 kW (inne urzadzenia) = 20 kW

Ale z calg pewnoscig zuzycie pradu
w tym ogrzewanym elektrycznoscig domu
bedzie wieksze.
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- To jak w takim razie wyznaczy¢ zapo-
trzebowanie na moc?

— Zapotrzebowanie przecigtnego domu
jednorodzinnego na moc wynosi zwykle
10-15 kilowatéw (kW). Aby obliczy¢
rzeczywiste zapotrzebowanie, trzeba
uwzgledni¢ wszystkie urzadzenia elek-
tryczne, jakie majg by¢ zainstalowane

w domu. Jak juz méwilismy, najwigkszy
chwilowy pobér pradu powodujg prze-
plywowe ogrzewacze wody, nastepnie
wszelkie urzgdzenia grzewcze — kuchen-
ka elektryczna, grzejniki $cienne lub
ogrzewanie podlogowe. Drobne sprzety
gospodarstwa domowego, komputery,
zestawy kina domowego majg zwykle moc
od kilkudziesieciu do kilkuset wat6w.
Moc urzadzen jest zawsze podawana na
tabliczkach znamionowych, mozna tez ja
sprawdzi¢ w katalogach producentéw.

- Przeciez to wyjdzie strasznie duzo!

— Raczej: wyszloby, bo przeciez do-
mowe urzadzenia nie pracujq nigdy
wszystkie rownoczes$nie. Gdy nie mamy
w domu urzadzen grzewczych (kociot
elektryczny, ogrzewacze wody, kuchen-
ka), zwykle wystarcza moc o potowe
mniejsza, niz wynikajgca ze zsumo-
wania mocy jednostkowej wszystkich
sprzetow. Takze ogrzewacze pojemno-
$ciowe, piece akumulacyjne i ogrze-
wanie podlogowe pracuja przewaznie
w godzinach nocnych (przy rozliczaniu
dwustrefowym), gdy z innych urzadzen
nie korzystamy. Jesli jednak wiekszosé
poboru pradu to zasilanie ogrzewaczy
przeplywowych, to trzeba sie liczy¢

z tym, ze bedziemy faktycznie potrze-

bowac¢ duzej mocy, gdy ktos z domow-
nikéw gotuje lub zmywa, a kto§ inny
bierze prysznic w lazience.

Ma Pan tu przy okazji Sciggawke z przy-
blizong mocq réznych urzadzen.

4 )
DLA ZAAWANSOWANYCH

Typowa moc domowych urzadzen
elektrycznych

przeptywowy ogrzewacz wody
(zaleznie od wydajnosci) ... 4-24 KN

pojemno$ciowy podgrzewacz

piekarnik elektryczny
czajnik elektryczny v,
pralka automatyczna

ZMYWAK oo
odkurzacz.....
urzadzenie hydroforowe............... 0,8-1,5 kW
grzejnik elektryczny.......ccoovvviiiinis 1-2 kW

. J

- To moze lepiej okreslic przydzial mocy
na zapas?

- Raczej nie warto tego robi¢, ze wzgledu
na koszty. Od mocy umownej wpisanej do
whniosku zalezy wysoko$¢ optat za przy-
Iaczenie, a potem oplaty state w trakcie
eksploatacji.

Z uzyskaniem duzego przydzialu mocy
bywaja problemy. W Polsce stan tech-
niczny sieci niskiego napiecia czesto jest
bardzo zly i linie przesylowe pracujg na
granicy wydolnosci. W calym kraju linie
czesto sg stare i tak naprawde wymagaja
wymiany. Pesymiéci wéréd elektrykow
moéwig nawet o konieczno$ci ponownej
elektryfikacji polskiej wsi...
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- No to chyba najlepiej zwrdcic sie do
elektryka o pomoc z tym wyznaczeniem
mocy?

— Ma Pan catkowita racje. Z tym, ze i tak
nalezy samemu najpierw zdecydowac, ja-
kie urzadzenia majg by¢ w domu. Bo prze-
ciez nawet najlepszy fachowiec nie jest
jasnowidzem i skad ma wiedzie¢, czego
chce i potrzebuje konkretny czlowiek.
Dlatego trzeba koniecznie z klientem roz-
mawiaé i wiele rzeczy mu ttumaczy¢ — tak
jak robimy to teraz.

- Dobrze, ustaliliSmy z pomocq fachow-
ca niezbedng moc. I co dalej z instalacja
w domu?

—Jeszcze jedna uwaga, zanim do tego
przejdziemy. Przylacze dla domu jed-
norodzinnego powinno by¢ wykonane
jako tréjfazowe. Daje to mozliwosé
wykorzystania urzadzen o duzym pobo-
rze mocy i wigkszg pewnos¢ zasilania,
bo niejednokrotnie zdarzajg sie awarie
sieci, podczas ktérych zostaje wytaczo-
na tylko jedna faza. Majac przylacze
tréjfazowe, mamy wiekszg szanse na
to, ze przynajmniej cze$¢ obwodow
w domu bedzie nadal funkcjonowac.
Dzisiaj przylacza tréjfazowe to stan-
dard. Jednofazowe zdarzajq sig w sta-
rych domach (uwaga kupujacy!).

- A czym to sie rézni z mojego punktu
widzenia, jako zwyklego uzytkownika?

— Z pozoru niczym, bo poza niektérymi
sprzetami o duzej mocy, w tym elektrycz-
nymi kuchenkami, zestawami hydrofo-
rowymi i ewentualnie pompami ciepfa,

wiekszo$¢ domowych sprzetéw potrzebuje
zasilania jednofazowego.

Jednak decyzja o wyborze rodzaju zasi-
lania jest wazna, bo przylacze tréjfazowe
musi by¢ wykonane przewodem o wigk-
szej liczbie zyl, niz przytacze jednofazowe
i wymaga zamontowania w zlgczu innego
licznika zuzycia energii.

- Co Pana zdaniem jest najwazniejsze
w domowej instalacji elektrycznej, tej
uktadanej wewngtrz budynku?

— Przede wszystkim dobry plan, my-
$lenie nieco na zapas, tak aby tuz po
przeprowadzce nie okazalo sie, ze trzeba
stosowac rozgateziacze albo czegos
brakuje. No i troche rozszerzajac panskie
pytanie, trzeba pamieta¢, ze prad i roz-
maite okablowanie jest potrzebny nie
tylko wewnatrz domu, ale i na posesji:
przy bramie, w ogrodzie, na tarasie.

- Jak w takim razie zabrac sie za to pla-
nowanie i na czym ono polega? Czy pla-
nowanie nie jest raczej zadaniem dla
elektryka?

— Tylko po czesci dla niego. To przede
wszystkim Pan powinien zdecydowac,
jakie i gdzie urzadzenia czy o$wietlenie
chce Pan mie¢ w poszczeg6lnych pomiesz-
czeniach. Elektryk zas ma wymyslic, jak
to zrealizowac. Oczywiscie dobrze, jezeli
postuzy Panu fachowgq radg i pomoca, ale
to wilasnie Pan powinien wiedzie¢, czego
chce. Klient, ktéry zmienia zdanie w trak-
cie prac i zaczyna np. domagac sie tak
z pozoru banalnej rzeczy, jak przeniesienie
tacznikéw oswietleniowych w inne miejsce
- potrafi by¢ prawdziwym utrapieniem.
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- Co jest kiopotliwego w przeniesieniu
takiego wiqcznika od zyrandola?

— Prosze pamietac, ze taki facznik na
$cianie jest tylko czescia wiekszej catosci,
aczy sig przewodami z lampa i rozdziel-
nicq i to wlasnie inne utozenie przewo-
déw moze by¢ dosé klopotliwe.

Ale wr6¢my do planowania instalacji.
Ja zawsze polecam do$¢ prosta czynnosc.
Gdy juz wstepnie uzgodnimy z elektry-
kiem, gdzie majg znalez¢ sig gniazda
i taczniki instalacyjne r6znych rodza-
jow, jak fachowo nazywa sie popularne
~wilaczniki” oraz zrédta §wiatla, najlepiej
poprosi¢ go, by zaznaczyt ich potoze-
nie na $cianach i suficie. Sami mozemy
dodatkowo zaznaczy¢ kredg na podlodze,
gdzie planujemy postawi¢ meble. Czgsto
dopiero wtedy wida¢, czy ich rozmiesz-
czenie jest wygodne, a na tym etapie mo-
zemy jeszcze tatwo wprowadzi¢ zmiany.
Warto przy tym nieco wybiec my§lami
w przysz1io$¢ i przewidzie¢ zasilanie
sprzetow, ktore zapewne kiedy$ kupimy.
Na etapie budowy wykonanie dodatko-
wych obwodéw i gniazd jest nieporéwny-
walnie mniej klopotliwe i znacznie tan-
sze, niz pozniejsze przerabianie gotowe;j
instalacji. W miejscach przysztych gniazd
mozna na razie zostawic tylko zaslepione
puszki.

- A czym wlasciwie sq ,,obwody”, bo
slysze, ze Pan juz ktorys raz uzyl tego
pojecia.

— Prawda, nie wyjasniatem tego, cho¢

to podstawowe pojecie. Kazdg instala-
cje elektryczng dzieli sie na mniejsze

fragmenty zwane obwodami. Kazdy

obwdd ma w tablicy rozdzielczej wlasne
zabezpieczenie nadmiarowopradowe,
wylaczajace go w razie przecigzenia lub
zwarcia. Inne zabezpieczenia zwykle sg
wsp6lne dla kilku obwoddéw. Generalnie
jednego obwodu nie powinno tworzy¢
wiecej niz 10 gniazd lub 20 zrédet §wiatla
montowanych na state. Jednak w domach
jednorodzinnych warto przyjac ostrzejsze
kryteria. Dobrze, jesli na kazdej kondygna-
cji sa przynajmniej dwa obwody o$wietle-
niowe. Gdy jeden z nich sie wylgczy, nie
znajdziemy sie w kompletnych ciemnos-
ciach, co moze by¢ nawet niebezpieczne,
szczegblnie, jesli w domu sg schody.
Podziat na obwody powinien by¢ logiczny
i racjonalnie uzasadniony, np. oswietle-
nie parteru na lewo od wejécia to jeden
obwdd, a na prawo — drugi. Pozgdane

jest takze, by pomieszczenia polozone

po przeciwnych stronach korytarza czy
holu miaty gniazda zasilane z odrebnych
obwodoéw — dzieki temu w razie remontu
czy awarii, bedzie mozna latwo zasili¢
niezbedne narzedzia elektryczne, nie
uzywajac diugich przediuzaczy.

W duzych pomieszczeniach, takich jak
salon, warto rozdzieli¢ gniazda na dwa
obwody.

Podkresle jeszcze, Ze sprzety montowa-
ne na state — podgrzewacze wody, kotly
grzewcze (niekoniecznie elektryczne),
lodéwki, pralki itp. powinny by¢ przyla-
czone kazde do osobnego obwodu. Sg to
czesto sprzety o duzej mocy, a ponadto
taki sposdb instalacji zmniejsza ryzyko
wylaczenia urzadzenia w wyniku awarii
innego sprzetu w domu. A skutki takiego
wylaczenia mogg by¢ bardzo ktopotli-
we, zwlaszcza w przypadku chlodziarek
i urzadzen grzewczych.
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- Jaka jest w instalacji rola rozdzielni-
cy?

- Wszystkie obwody zbiegaja sig wia-
$nie w tablicy rozdzielczej, zwanej tez
rozdzielnica. To takie domowe centrum
zasilania i sterowania. Tam tez zamonto-
wane sa elementy zabezpieczajace przed
przecigzeniem instalacji czy porazeniem
pradem. np. wylgczniki nadmiarowopra-
dowe i r6znicowopradowe. Tablica roz-
dzielcza powinna znalez¢ sig¢ w poblizu
wejscia do budynku, na wysokosci wzroku
dorostego czltowieka, aby dostep do niej
byt wygodny i tatwy, co jest wazne, gdy
trzeba szybko wylaczy¢ napiecie w catej
instalacji, na przyktad z powodu pozaru.
Rozdzielnica musi by¢ na tyle duza

(z zapasem), by nie wymieniajac jej, dato
sig za jaki§ czas zamontowa¢ dodatkowe
urzadzenia, np. zegary sterujace, czy
zabezpieczenia. Ponadto umieszczony

w niej osprzet sie nagrzewa, a zbyt ciasno
upakowany, nie miatby jak oddac¢ ciepla.

- A ja mam w mieszkaniu rozdzielnice
powyzej drzwi wejsciowych...

- Ech, nie Pan jeden, cho¢ to idiotyczne
rozwigzanie. Klopoty z tym zwigzane od-
czuwa sie juz podczas pierwszej domowej
awarii, ktéra zwykle wymaga wlaczania

i wylaczania ktéregos z obwodow elek-
trycznych. A dla oséb na wézku inwalidz-
kim, czy cho¢by mniej sprawnych, tak
umieszczona rozdzielnica jest w zasadzie
niedostepna. Cho¢ i dla czlowieka o pelnej
sprawnosci wchodzenie po ciemku (bo
wlasnie wysiad! prad) na krzesto, zeby
dostac sig do rozdzielnicy moze sig skon-
czy¢ zle.

- Przekonatf mnie Pan, ze to zle rozwiq-
zanie. A jak najlepiej uktadac¢ same
przewody elektryczne?

— Odpowiem banatem - zaleznie od sytu-
acji. Mozliwosci jest kilka:

- w tynku - to najpopularniejsze roz-
wigzanie — stosunkowo niedrogie, bo nie
wymaga wykonywania bruzd. Przewody
muszg zosta¢ pokryte warstwg tynku
grubosci co najmniej 0,5 cm;

- pod tynkiem, w bruzdach sciennych

— mniej popularne, bo bardziej pra-
cochtonne rozwigzanie. Warto je zastoso-
wac, gdy §ciana ma zostaé pokryta okla-
dzing (np. ptytkami ceramicznymi). Jesli
przewdd zostanie umieszczony w rurce
z tworzywa sztucznego (tzw. peszlu),

to w razie koniecznosci bedzie mozna
go wymienié, nie niszczac powierzchni
Sciany;

- na tynku (po wierzchu) - rozwigzanie
fatwe w wykonaniu, ale mato estetycz-
ne. Przewody trzeba ostoni¢ listwami

z tworzywa sztucznego, a w warsztatach
—nawet odporniejszymi na uszkodzenia
rurkami metalowymi;
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- wewnatrz $cian szkieletowych - z za-
bezpieczeniem peszlem. Ukltadanie insta-
lacji tym sposobem jest szybkie i latwe;

- w korytkach lub rurkach - zatopionych
w wylewce podtogowej lub utozonych

w przestrzeni nad sufitem podwieszanym.
Przewody prowadzi sie w linii prostej —

— poziomo lub pionowo, nigdy na skos
przez Sciane.

Tak przy okazji, to jesli blisko siebie bie-
gnie kilka przewodéw, to przed natozeniem
tynku nalezy pokry¢ je siatka tynkarskg
albo pozostawi¢ pomigdzy nimi przerwy,
inaczej tynk nie bedzie mial dobrej przy-
czepnosci i moze w tym miejscu odpadac.

- A co zrobié, zeby potem nie trafi¢
przypadkiem na jakis przewdd, np. przy
remoncie? Bo mi sie zdarzylo kiedys
wwierci¢ w przewdd przy wieszaniu
potki.

- To bardzo dobre pytanie. MoZzna oczywi-
Scie sfotografowaé $ciany przed otynko-
waniem i zaznaczy¢ przebieg przewodéw
na planach. Warto to zrobi¢, ale poza tym
nalezy przede wszystkim trzymac sie
zasady wydzielania stref na przewody.
Prosze spojrze¢ tu na poglagdowy rysunek.
To zasada stosowana chyba w calym cy-
wilizowanym §wiecie, ale u nas — nieko-
niecznie.

- Skoro juz jestesmy przy przewodach
to wydaje mi sie, ze kiedy mamy jeszcze
nieotynkowane sciany, to razem z insta-
lacjq elektryczng warto ulozy¢ jeszcze

i inne okablowanie, np. do alarmu.

— Stusznie! Bardzo dobrze, ze Pan o tym
wspomnial, bo wiele oséb zapomina

o pozostatym okablowaniu, a p6zniej jego
ukrycie jest ktopotliwe. A gdy Sciany sg
jeszcze nieotynkowane, mamy pelng swo-
bode, za$ koszty sg najnizsze.

Wewnatrz domu dobrze jest pomysle¢ nie
tylko o instalacji alarmowej ale réwniez

o rozmaitych przewodach sygnatowych
do telefonu, domofonu, sprzetu RTV

oraz Internetu. Jesli wiemy, Zze w salonie
zainstalujemy np. kino domowe i znamy
przyblizone umiejscowienie glosnikdw,
warto przewody prowadzace od wzmac-
niacza ukry¢ w tynku i zakonczy¢ je
estetycznymi gniazdami. Jezeli telewizor
bedzie wisial na §cianie, to na prowadza-
ce do niego przewody mozna wykonaé
ukryte w $cianie korytko. To samo dotyczy
oczywiscie innych przewodéw sprzetu
RTV.

- Szczerze mowiqc, o sprzecie multime-
dialnym nawet nie pomyslatem.

— A widzi Pan? A przeciez tego rodzaju
urzadzenia sg teraz w kazdym domu.
Jednak bardzo trudno przewidzie¢, jakie
okablowanie i jakie urzadzenia okaza sie
przydatne za kilka lat. Dlatego nalezy
przewidzie¢ mozliwo$¢ tatwej rozbudo-
wy instalacji w przyszlosci. Typowym
elementem ulatwiajgcym takq rozbudowe
jest wykonanie taczacego kondygnacje
budynku kanatu instalacyjnego. W prak-
tyce moze to by¢ nawet ukryta w bruz-
dzie $ciennej plastikowa rura o $rednicy
50 mm. W razie konieczno$ci, da sig nig
poprowadzi¢ nawet kilka przewoddw.

Nie wolno tez zapomina¢ o przewodach
uktadanych na zewnagtrz domu. Beda ko-
nieczne na potrzeby domofonu, oswietle-
nia zewnetrznego, gniazd w ogrodzie — np.
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A Najlepiej wydzieli¢ na instalacje elektryczng strefy w okreslonej odlegtosci od podtogi, sufitu oraz

otwordéw okiennych i drzwiowych

do zasilania elektrycznej pily lub kosiarki.
Trzeba przy tym pamietac, ze do uktada-
nia w gruncie nadaja sie tylko specjalne
przewody o odpowiednio solidniejszej
izolacji, niz te stosowane w budynkach.
Zgodnie z prawidlowg terminologia, tylko
takie przewody nazywa sie kablami.

- Czy to takie wazne, te kable na
zewnqltrz? Przeciez mozna kupic np.

bezprzewodowy domofon.

— A korzysta Pan np. z bezprzewodowego
czajnika?

- Oczywiscie!
- Z niektérymi bezprzewodowymi rozwig-

zaniami jest wlasnie tak, jak z bezprzewo-
dowym czajnikiem elektrycznym — sam

Zeszyt 3

jest wprawdzie bezprzewodowy, lecz do
pracy wymaga podlaczonej do gniazda
podstawy. W przypadku domofonéw, sy-
gnal pomigdzy domem i furtkq moze by¢
przesylany bezprzewodowo, ale juz zamek
w furtce wymaga polaczenia z siecia
elektryczng. Nie chodzi o to, ze urzgdze-
nia bezprzewodowe sg zle — przeciwnie,
niejednokrotnie sg najlepszym mozliwym
wyborem, ale trzeba sobie zdawa¢ sprawe
z ich ograniczen. Wiele rzeczy mozna
zrealizowac i w wykonczonym domu,
bazujac na rozwigzaniach bezprzewo-
dowych, jednak niejednokrotnie sg one
bardziej zawodne i drozsze.

Za to polecam np. stworzenie domowej
sieci komputerowej jako zasadniczo bez-
przewodowej. Router kupimy juz za mniej
niz 100 z1, bezprzewodowe karty siecio-
we takze sa bardzo tanie, a ich obecno$é

13
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A Wideodomofon przy bramie powinnismy
zainstalowacd przed zagospodarowaniem ogrodu.
KENWEI

w notebookach, tabletach i telefonach jest
juz standardem. Warto jednak wykonac
przewodowe potaczenie pomiedzy kondy-
gnacjami, a w duzych domach takze po-
migdzy oddalonymi pomieszczeniami, bo
grube $ciany i strop bardzo tlumig sygnat.

A czy mys$lal Pan o wprowadzeniu
jakiej$ automatyki, chociaz kilku ele-
mentéw, charakterystycznych dla tzw.
inteligentnych budynkow?

@®

A Przewody taczace sprzet multimedialny mozna
ukry¢ w Scianach, a gniazda umiesci¢ w estetycz-
nych ramkach. HAGER POLO (BERKER)

- Jeszcze o tym nie myslafem...

— Wiec prosze to zrobi¢. Praktycznie

w kazdej instalacji dobrze jest zastoso-
wac elementy automatyki — niekoniecz-
nie zlozone, tworzgce rozbudowane
systemy, jak w instalacjach nazywa-
nych inteligentnymi. Na pewno warto
rozwazy¢ zastosowanie nastepujacych
urzadzen:

— czujniki ruchu oraz czujniki zmierz-
chowe potaczone z lampami na zewnatrz
domu;

— czujniki ruchu wspélpracujace

z lampami o§wietlajacymi w godzinach
nocnych schody i korytarze wewnatrz
domu. Nie muszg one uruchamia¢
zasadniczych Zrédet §wiatla, lecz jedynie
slabsze — dodatkowe, ktérych §wiatlo nie
o$lepia os6b wstajacych w nocy, np. do
lazienki;

— zegary sterujace pracg podgrzewaczy
wody i piecéw akumulacyjnych, gdy za
zuzywany przez nie prad rozliczamy sie
dwutaryfowo;

— wylaczniki pierwszenstwa, wylaczajace
chwilowo np. ogrzewanie podtogowe, gdy
uzywamy kuchenki elektrycznej, tak by
nie przecigzaé instalacji.

- O wylqgcznikach pierwszeristwa to
nawet dotqd nie styszatem!

— No wlaénie. Obecnie takie rozwigzania
to juz nie zaden luksus. Wcale nie sg
drogie i warto skorzysta¢ z dodatkowych
mozliwosci, ktére daja.

Zostata nam jeszcze jedna bardzo waz-
na rzecz — bezpieczenstwo w instalacjach.
Przede wszystkim ochrona przeciwpora-
zeniowa.
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- O tak, bo musze przyznac, ze troche
sie prgdu boje.

- To moze i lepiej, bo najczesciej spoty-
kam sig albo z lekiem albo z lekcewaze-
niem. Kiedy$ ustyszatem nawet od kogos,
kto samodzielnie przerabiat instalacje, nie
bardzo sie na tym znajgc: ,,230 V mnie
przeciez nie zabije”.

— A moze zabié?

— Alez jak najbardziej! Zabi¢ moze nawet
znacznie nizsze napiecie i najwiecej
wypadkow zdarza sie wlasnie w domo-
wych instalacjach. Jako ciekawostke
powiem Panu, ze na liniach najwyzszych
napieé — takich jak ,na wyjsciu” z elek-
trowni — odsetek wypadkéw jest bardzo
niski. Rzecz jasna nie dlatego, ze jest tam
bezpieczniej, ale poniewaz pracujg tam
tylko profesjonaliéci i w takich warunkach
kazdy bardzo sie pilnuje.

- Mowigq przeciez, ze ,,elektryka prqd
nie tyka”.

— A zna Pan drugg czesé: ,ale jak juz
tyknie, to elektryk fiknie”. W tej sytuacji to
$wietnie pasuje, bo po takim wypadku ,nie
ma czego zbiera¢”... Wiasnie po to, aby
zapobiega¢ porazeniom w instalacjach,
stosuje sie caly szereg zabezpieczen.

Ale zacznijmy od podstaw. Czy wie
Pan, kiedy dochodzi do porazenia?

- No, kiedy dotkniemy jakiegos urzqdze-
nia albo przewodu pod napieciem.

— Prawie dobrze, ale nie do kofica. Zapytam
tak: widzial Pan kiedy$ ptaki siedzgce sobie

SgWer

COOCER

LNINNNN

A Nowoczesna automatyka, taka jak programo-
walne zegary sterujace pracg urzadzen obecnie
nie jest juz luksusem i warto ja stosowac. ZAMEL

na nieizolowanych przewodach linii napo-
wietrznej? Czy dzialo im sie co$ zlego?

- Oczywiscie, ze widzialem. Fakt, ze nic
im nie bylo. Dlaczego w takim razie?

— Bo nie bylo przeptywu pradu, obwéd
nie zostat zamkniety. Gdyby réwnocze-
$nie dotkng¢ dwoch przewodéw albo
przewodu i ziemi, wzglednie stupa ener-
getycznego, to przez cialo poptynie prad
— zadziata na nie napiecie panujace

w sieci. Skutek bedzie tragiczny. Tak
samo dzieje sig z nami, gdy mamy kontakt
z jakim§ przedmiotem pod napieciem.
Moze to by¢ pozbawiony izolacji prze-
wod elektryczny, ale tez np. metalowa
(przewodzaca) obudowa uszkodzonego
urzagdzenia. Obwdéd zamyka sig przez
nasze cialo — albo pomiedzy przewodem
fazowym i neutralnym, albo pomigdzy
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faza i ziemig (umowny potencjal zero-
wy). Skutki porazenia zalezg od czasu
przeplywu pradu oraz tego, jak duzy prad
poplynie przez nasze cialo.

- A od czego to zalezy?

— Przede wszystkim od tego, jak duzy
op6r musi pokona¢ prad, aby zamkna¢
obwdd. Dlatego najbardziej niebezpieczne
jest porazenie, gdy jedna reka dotkniemy
przewodu/urzgdzenia pod napieciem (fa-
zowego — L), a drugg neutralnego (N) lub
np. uziemionego metalowego elementu,
choc¢by rurociggu. Wowczas dziata na nas
pelne napiecie fazowe i tylko nasze ciato
stawia opér przeptywowi pradu.

Mniej grozne jest za to porazenie, gdy
rekg dotkniemy przewodu fazowego, lecz
prad musi splyna¢ przez nasze cialo do
ziemi — przez buty z izolacyjng gumowa
podeszwa, stabo przewodzaca posadz-
ke, np. drewniany parkiet, konstrukcje
budynku. Tylko zeby$my sie dobrze

zrozumieli — w tym drugim przypadku
tez jest niebezpiecznie. To raczej réznica
pomiedzy ,bardzo Zle” oraz ,zle”. Prosze
spojrze¢ tu na rysunki, pokazujace mozli-
we przyczyny porazenia i drogi przeply-
wu pradu przez ciato.

- Ale przeciez mozna temu przeciwdzia-
fac?

— OczywiScie, i robi sie to na wiele
sposob6w. Wspominat Pan, ze uszkodzit
kiedys$ przewdd, wiercac otwor w Scianie.
Najpewniej prad pana nie porazil?

— Nie, ale zasilanie wysiadlo.

— Tak myé§latem. Metalowe wiertto zwar-
o najpewniej ze soba przewody fazowy
(L) i neutralny (N) lub ochronny (PE).
Zadzialalo wéwczas podstawowe zabez-
pieczenie przeciwzwarciowe — wylacz-
nik nadmiarowopradowy, ewentualnie
zwykly bezpiecznik w starej instalacji.

v To, na ile niebezpieczne jest porazenie zalezy takze od drogi pradu przez ciato cztowieka.
Najgrozniejszy jest pierwszy wariant, poniewaz wtedy prad przeptywa w poblizu serca

jedna reka dotykamy prze-  reka dotykamy przewodu,
a prad sptywa do podtoza

wodu fazowego, a druga
uziemionego elementu

podtoze znajduje sie pod
napieciem

ta sama reka ma kontakt ze
Zrédtem pradu i uziemionym
elementem
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- Tam byly tylko dwa przewody.

— A wiec zamiast odrebnych przewodéw
N oraz PE, mial Pan jeden, pelnigcy obie
funkcje — PEN. Cala reszta sie zgadza. Prad
Pana nie porazil, bo wiertarka ma obudo-
we z izolacyjnego materiatu. A jesli miat
Pan okazje kiedy$ rozbiera¢ wiertarke, to
jest tam jeszcze plastikowa (nieprzewo-
dzaca) zgbatka pomiedzy silnikiem a wa-
tem z uchwytem wiertta. Mam tu gdzies
nawet schemat budowy takiej wiertarki.

- Czyli caly czas bylem odizolowany od
zrodla prqdu?

- Dokladnie tak! A przy okazji, pokaze
Panu ideowy schemat takiej instalacji dwu-
przewodowej i gniazda z ,bolcem”, a mo-
wigc fachowo - stykiem ochronnym. Styk
ochronny faczy sie z uziemieniem albo
oddzielnym przewodem (PE), albo wspél-
nym (PEN). Dzieki temu, jesli na metalowej
obudowie, jakg ma np. pralka lub lodéwka,
pojawi sie niebezpieczne napiecie, to takim
przewodem o malym oporze zostanie od-
prowadzone do uziomu i do gruntu. Nam
nie bedzie grozi¢ porazenie, bo prad po-
plynie drogg o mniejszym oporze (metalo-
wym przewodem), a nie przez nasze cialo.
Zreszta we wspo6lczesnych instalacjach taki
uplyw pradu wykryje wylacznik r6znico-
wopradowy i wylaczy obwad.

A moze domyséla sie Pan, dlaczego za-
czeto stosowacé odrebne przewody PE, po-
faczone ze stykiem ochronnym, zamiast
jednego wspdlnego PEN?

- Mysle, ze przewdd zawsze moze sie
uszkodzi¢, wiec dwa sq pewniejsze niz
jeden...

A |nstalacji domowych z przewodem PEN juz sie
nie wykonuje, bo pojedyncze uszkodzenie grozi
w nich ciezkim porazeniem

- Tak, trzy przewody, to bezpieczniej-

sze rozwigzanie. Prawdopodobienistwo
pojedynczego uszkodzenia jest doé¢ duze,
a w zabezpieczeniach elektrycznych
zawsze szacuje sie ryzyko — nie ma za-
bezpieczen absolutnie pewnych, jedynie
minimalizujemy niebezpieczenistwo.
Prosze jeszcze zauwazyc¢ jeden btad na
tym rysunku dwuprzewodowej instalacj.
Przewdd powinien najpierw taczy¢ sie

z zaciskiem PE i dopiero stamtgd powinno
wyj$é polaczenie do zacisku N.

- A jaka to roznica?

— Wbrew pozorom — duza. Prosze sobie
wyobrazié, ze w sytuacji jak na tym rysun-
ku ten ostatni kawatek przewodu zostanie
uszkodzony albo obluzuje sie zacisk PE.
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Czy podlaczone do takiego gniazdka urza-
dzenie, np. pralka, bedzie dziatac¢?

- Moim zdaniem powinna, obwad sie
przeciez zamyka.

— Ma Pan racje, bedzie dziata¢, a my nie
bedziemy w ogéle wiedzie¢, ze uzie-
mienia — czyli ochrony — juz nie ma.
Jesli za$ najpierw wprowadzi¢ przewdd
do zacisku PE, to pierwszym objawem
takiego uszkodzenia bedzie to, ze sprzet
przestanie dziata¢, ochrona za$ zostanie
zachowana.

— Wspominat Pan o wylqcznikach roz-
nicowoprqdowych i wiem, ze taki mam
w mieszkaniu, ale jak on wlasciwie
dziala?

— Zasada jest wlasciwie bardzo pro-

sta. Méwigc obrazowo, suma pradéow
—w przewodzie fazowym od ,,r6znicéw-
ki” do odbiornika oraz w przewodzie
neutralnym od odbiornika do wylgcz-
nika réznicowopradowego — musi by¢
réwna zero. Inaczej méwiac, taki sam
prad, jaki wyszedt z wylgcznika r6zni-
cowego musi do niego wrécié. Jesli jest
inaczej, to gdzies po drodze nastapit
uplyw pradu: przez uziemienie urzadze-
nia albo przez nasze cialo, czyli doszlo
do porazenia. W takiej sytuacji, wylacz-
nik r6znicowopradowy odcina zasilanie.

- Rzeczywiscie brzmi to banalnie...

— Bo zasada jest prosta, jednak sam wy-

Tacznik to bardzo precyzyjne urzgdzenie.
Jego dzialanie musi by¢ pewne, a réwno-
cze$nie nie moze by¢ zbyt czuly, zeby nie

<Obecnie instalacje
wykonuije sie z od-
rebnymi zyfami L, N
oraz PE

powodowal nieuzasadnionych wylaczen
pradu. Dlatego ja zawsze kupuje je tylko
od uznanych wytwoércéw. Do chinskich
wyrobéw, cho¢ sa nawet o polows tansze,
nie mam zaufania.

- Wspomnial Pan cos o ich czufosci.
To nie reagujq na kazdy uplyw prqdu?

— W takiej sytuacji mieliby$my wlagnie

te nieuzasadnione wylgczenia pradu.

Dla wielu urzadzen, np. grzejnikéw,
bardzo maty uptyw pradu o natezeniu
kilku miliamperéw (1 mA = 0,001 A) jest
dopuszczalny i niegrozny.

Kazdy wytacznik r6znicowopragdowy
reaguje dopiero na uptyw pradu o okre-
$lonym natezeniu. Najpowszechniejsze sa
wylaczniki 30 mA, te o wyzszym pradzie
zadzialania (np. 100 mA) stosowane sg
jako zabezpieczenia przeciwpozarowe,
natomiast wylgcznikami bardziej czutymi,
np. 10 mA, warto zabezpieczy¢ obwody
znajdujace sie na zewnatrz domu, bo gdy
stoimy bezposrednio na ziemi — skutki
porazenia moga by¢ szczeg6lnie groZne.

Od razu zapytam, kiedy ostatni raz
sprawdzal Pan poprawnoéc dziatania
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A Roéwnoczesne dotkniecie znajdujace;j sie pod
napieciem obudowy uszkodzonej pralki oraz uzie-
mionego kranu (rurocigg metalowy lub odrebne
uziemienie) jest znacznie bardziej niebezpieczne
od dotkniecia nieuziemionego kranu na rurociggu
z tworzywa sztucznego

wylacznika r6znicowego w swoim miesz-
kaniu?

- To trzeba to w ogdle robic? Myslafem,
ze nic nie musze sprawdzac.

- No to postepuje Pan Zle, zresztg jak

i wiekszo$¢ naszych rodakéw. Poprawnosé
dziatania wylgcznikéw réznicowoprado-
wych trzeba sprawdzac co najmniej raz

w miesigcu — po wciénigciu przycisku
testowego, sprawny wylgcznik wylgczy
chroniony obwéd (obwody).

Wyltaczniki r6znicowopradowe psujg
sie rzadko, ale i tak wielokrotnie czesciej
niz nadmiarowopradowe. U nas nikt
tego nie bada, ale w Niemczech czy
Wielkiej Brytanii ocenia sie, ze nie-
sprawnych jest przynajmniej kilkanascie
procent z nich.

Przypomniala mi sie taka do§¢ wymow-
na historia. Wielki propagator wylacz-
nikéw réznicowopradowych, wiedenski
profesor Biegelmeier, publicznie na kon-
ferencjach prasowych wielokrotnie pod-
dawat sie dobrowolnie porazeniu prgdem
z sieci, a bezpieczenstwo zapewniaty mu
wylaczniki r6znicowopradowe, odcinajac
zasilanie. Wytaczniki, bo uzywat 6 sztuk
polaczonych szeregowo (jesli nie zadzia-
tatby jeden, to i tak chronily go pozostale),
a na sali zawsze byt jego przyjaciel — le-
karz z zestawem do reanimacji. Trudno
lepiej zobrazowac zasade ograniczonego
zaufania.

- Rozgadalismy sie, a ja chcialem jesz-
cze zapytac o zasady doboru oswietle-
nia. Bo szczegdlnie od czasu, gdy zacze-
to wycofywaé zwykle zaréwki, troche
sie w tym pogubifem.

— Och, nie tylko Pan, bo te akcje przepro-
wadzono nienajlepiej, a jej sens budzi spo-
ro watpliwosci. Jednak zacznijmy moze
od omo6wienia miejsc, ktérych oswietlenie
przysparza najwiecej ktopotow.

Do o$wietlenia tych pomieszczen, do
ktérych wchodzi sie tylko na krétko:
garazu, wiatrolapu, pomieszczenia gospo-
darczego, piwnicy i warsztatu, najlepiej
zastosowaé zaréwki zwykte lub halogeno-
we, ktdre osiggaja pelng jasnos¢ zaraz po
wlgczeniu i nie sg zbyt wrazliwe na czeste
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wilgotny parkiet T
beton
uziemiony ru}a':iag D iy D 2kQ 10000 k2
230V _ 230V _ 230V -
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A Przyblizone wartosci pragdu razenia w réznych sytuacjach. Samo ciato ludzkie stawia dos$¢ niewielki
opor przeptywowi pradu (okoto 1 kilooma) i prad razenia jest duzy

wlaczanie i wylaczanie. Wobec sposobu
uzytkowania lamp, nie ma sensu stoso-
wanie tu drogich energooszczednych
swietléwek, zwlaszcza ze moga §wiecic
slabo ze wzgledu na niskg temperature
w takich pomieszczeniach, szkodliwa
moze by¢ tez dla nich panujaca tam
wilgotno$é¢, a same zrodta Swiatta bywaja
narazone na uszkodzenia mechanicz-
ne. Energooszczedne $wietléwki mogg
w takich trudnych warunkach pracowaé
znacznie krocej niz deklaruje producent,
a wiec ich wykorzystanie po prostu sie
nie oplaca.

W pomieszczeniach gospodarczych
i garazach warto zastosowac oprawy od-
porne na pyl, wilgo¢ i uszkodzenia (klasy
co najmniej IP 44).

- Zaraz, zaraz, ale przeciez zwykle
zarowki o wiekszej mocy wycofano ze
sklepow!

— Teoretycznie wycofano, ale wlasnie od
tamtej pory w kazdym markecie budow-
lanym pojawily sie cale regaly zar6wek
w wykonaniu specjalnym — wstrzasood-
pornym, bo takich unijna dyrektywa nie
obejmuje. Z zalozenia takie wstrzasood-
porne zaréwki sa wlasnie przeznaczone
do warsztatow lub o$wietlenia ulicznego.

9 Py

A Przycisk testowy stuzy do kontroli sprawnosci
wytacznika réznicowoprgdowego. Powinno sie go
uzy¢ przynajmniej raz w miesigcu.

EATON (MOELLER)

Elektrycznos¢ ¢ Dodatek do Budujemy Dom 11-12/2014




Chociaz w praktyce — wiele z nich nawet
nie ma wzmocnionego zarnika i od
najzwyklejszych zaréwek, ktére wszyscy
pamigtamy, r6zni je tylko nazwa.

- To takie buty. A co z innymi pomiesz-
czeniami? Szczegélnie interesuje mnie
dobre oswietlenie kuchni, bo w domu
sporo gotujemy.

— W kuchni dobre beda zar6wno zaréwki
halogenowe, zwykle, $wietlowki, jak i dio-
dy LED. Jednak pod warunkiem, ze beda
dawaty naturalne odwzorowanie koloréw
— inaczej trudno bedzie ocenié¢ §wiezos¢
produktéow zywnosciowych i ostateczny
wyglad potraw. A z tym §wietl6wki ener-
gooszczedne i diody LED nie zawsze sobie
dobrze radza.

Bardzo wazne jest intensywne, ale réw-
nomierne o$wietlenie blatéw roboczych,
bez uciazliwych odblaskéw od o$wie-
tlanych powierzchni. Najlepsze sa pod
tym wzgledem dobrej jakosci §wietlowki
rurowe w specjalnych niskich oprawach
(ok. 5 cm wysokosci). Takie swietléwki
o dtugosci ok. 80 cm maja moc 20 W, co
odpowiada zwyklej zaréwce 75-100 W.

Najpopularniejsze zas w roli o§wietlenia
blatéw zaréwki halogenowe nie sg godne
polecenia — ich punktowe §wiatlo meczy
oczy, odbija sie od blatéw i daje ostrg
granice Swiatla i cienia.

Oswietlenie blatu radze umieéci¢
bezposrednio nad nim, pod szafkami
wiszacymi. Nawet bardzo silna lampa
umieszczona centralnie pod sufitem nie
spelni dobrze tego zadania, bo na blat
bedzie padat nasz cien.

Co do tazienki i toalety, ze wzgledu na
to, Ze to tych pomieszczenn wchodzi sie

A Nawet bardzo mocna lampa sufitowa na
Srodku kuchni nie zapewnia dobrego oswie-
tlenia, bo nasz cien pada na blat roboczy (a).
Lepsze jest oswietlenie samego blatu (b)

czesto, ale na krétko, najlepiej sprawdza
sie w nich zaréwki zwykle, halogenowe
i LED-y. Zaletq zaréwek jest to, ze ich
$wiatto nadaje przyjemny, naturalny od-
cien skorze, co utatwia i uprzyjemnia ta-
kie zabiegi, jak makijaz czy golenie. Lustro
nad umywalkg oraz toaletkg powinno sig
o$wietli¢ intensywnie, lecz réwnomier-
nie — najlepiej lampami umieszczonymi
po obu ich stronach. Oswietlenie ogdlne
fazienek nie musi by¢ intensywne.

W poblizu wanien i brodzikéw pryszni-
cowych — w pasie o szerokoéci 60 cm od
ich obrysu — wyznacza sie strefy bezpie-
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A Oprawy najazdowe to sposéb na niebanalne
oswietlenie podjazdu. SPOTLINE

czefistwa, w ktérych nie wolno umiesz-
czaé tacznikéw, gniazd oraz wiekszosci
urzadzen elektrycznych.

Bardzo wazne sg wejscie do domu,
podjazd, brama na posesje. O doborze
zrodet $wiatta decyduje tu sposéb pracy
o$wietlenia: staly, gdy lampe uruchamia
np. czujnik zmierzchowy, lub chwilo-
wy, gdy steruje nig np. czujnik ruchu.

Do o$wietlenia o charakterze statym naj-
lepsze beda lampy stosowane takze jako
o$wietlenie uliczne, zwlaszcza zarowki
sodowe niskoprezne, ktére sg wyjatkowo
energooszczedne i bardzo trwale, cho¢
nie nadajg sie do czestego zalgczania.

W roli oswietlenia chwilowego najlepiej
zastosowac¢ zaréwki halogenowe. LED-y
tez sg dobre, ale zwykle majg niewielkg
moc. Oczywiscie, wszystkie oprawy
powinny by¢ odporne na niekorzyst-

ne warunki atmosferyczne. Ciekawym
rozwigzaniem sg oprawy najazdowe,
ktére mozna umiesci¢ w podjezdzie, cho¢
w pelni sprawdza sie one pod warun-
kiem, ze podjazd bedzie zawsze starannie
odsniezony, co najlatwiej zapewnié przez
zainstalowanie kabli grzejnych (przeci-
woblodzeniowych).

- No to jeszcze dopytam o wilqczniki do
lamp. Bardzo podoba mi sie np. moz-
liwos¢ zapalania i gaszenia swiatla

z kilku miejsc.

- Och, to zaden problem i wcale nie
nowo$¢. Zasady stosowania rozmaitych
Tacznikéw wynikajg z zasad ergonomii

— ich rozmieszczenie powinno by¢ wygod-
ne i intuicyjne.

Gdy wchodzimy do ciemnego pomiesz-
czenia, powinni$émy mac bez trudu zna-
lez¢ tacznik uruchamiajgcy oswietlenie.
Zwykle umieszcza sie go wiec po tej samej
stronie co klamka drzwi, na wysokosci
140 cm (niekiedy nizej ze wzgledu na
dzieci). Gdy drzwi sg dwuskrzydtowe
dobrze sprawdzi sie tzw. tacznik schodo-
wy, ktérym mozna zapala¢ i gasi¢ swiatto
z dwéch miejsc (np. po obu stronach
drzwi). Laczniki schodowe dobrze spraw-
dzaja sie takze w diugich korytarzach
i oczywiscie na schodach. Jesli dodaé¢ do
nich taczniki krzyzowe, to $wiatto mozna
bedzie zapala¢ i gasi¢ z dowolnej liczby
miejsc. Alternatywnym rozwigzaniem jest
zastosowanie tzw. przetacznikéw bista-
bilnych (montowanych zwykle w roz-
dzielnicy) oraz dowolnej liczby Iacznikéw
impulsowych (tzw. dzwonkowych).

V¥ Sciemniacz i tacznik schodowy. Wybér tacz-
nikow do sterowania oswietleniem jest bardzo
duzy — zaréwno pod wzgledem funkgji, jak

i stylistyki. OSPEL
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Praktycznym rozwigzaniem jest sto-
sowanie w korytarzach, tazienkach czy
w poblizu schodéw tacznikéw z diodg
$wiecaca, ktére fatwo odnalezé w ciem-
nosci.

- A dlaczego niektore swietlowki majq
takie paskudne, trupioblade swiatlo?

- To kwestia temperatury barwowej §wia-
tla. To parametr, ktéry zawsze znajdziemy
na opakowaniu — mam tu jedno pod reka.
Pozwala on bardzo prosto (jedng liczba)
opisa¢ barwe emitowanego $wiatla. Ciato
doskonale czarne rozgrzane do okreslonej
temperatury emituje $wiatto o konkret-
nej barwie, z ktérg mozna por6wnac np.
barwe $wiatla zar6wki. Im jest nizsza, tym
blizej $wiatlu do czerwieni, i odbieramy je
jako cieplejsze i dajace wrazenie przytul-
nosci, szczegblnie przy matym natezeniu.
Bardzo niskg temperature barwowa ma
np. $wiatto ogniska i $wiecy. Na drugim
kranicu skali znajduje sig §wiatto bia-

fe i niebieskawobiale, odbierane jako
,zimne” (to barwa intensywnego $wiatta
stonecznego). Ono dla odmiany, przy
matym natezeniu powoduje u wigkszosci
ludzi dyskomfort. A ta ,trupia blados¢”
przy $wietléwkach jest efektem wysokiej
temperatury barwowej oraz na dodatek,
ztego odwzorowania koloréw typowego
dla $wietlowek i LED-6w marnej jakoSci.

- A jak sie ma strumien swietlny, po-
dany na opakowaniu, do mocy zwyklej
zarowki?

— Mam tu $ciggawke:
1300-1530 Im = 100 W
920-1060 Im = 75 W

barwa
Swiatla
zimna
.| 4000 H
posrednial---=+4--fF---—--cuoo-o- 4%
rigcidwki H
L
i 3000
____________________
ardwhki y
L J
z A J
Gola NN
.
lampa naftowsa
lampowy promiennik IR

4 Jako ,,zimne” odbieramy $wiatto o wysokiej
temperaturze barwowej — powyzej 2700 K

700-810 Im = 60 W
410-470 Im = 40 W
220-250 lm = 25 W.

- Bardzo dziekuje za rozmowe i poswie-
cony czas. Szczerze mowiqc, nie sqdzi-
fem, ze temat jest az tak obszerny.

— Wbrew pozorom, o wielu rzeczach

w og6le nie wspomniatem, a niektére
moze nawet nadmiernie uproscitem
—niech mi fachowcy wybacza. Dlatego
moja podstawowa rada to zawsze: insta-
lacja elektryczna tylko z pomoca dobrego
elektryka.




Rozmowy o elektrycznosci

Elektrycznosé
BEZPLATNY DODATEK DO BUDUJEMY DOM 11-12/2014

Dotychczas w serii O TYM NIKT CI TAK NIE OPOWIE
ukazaly sie dwa zeszyty obejmujace tematyke
ogrzewania. Zapraszamy do lektury lub pobrania
wydan w wersji elektronicznej ze strony
www.budujemydom.pl/majster-guru

O TYM NIKT
TAK NIE opow?E'

Konsu tacje bUdo""'u' 10-remontowe z Majstrem Guru

¥
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WYBOR SYSTEMU GRZEJNIKI I PODEOGOWKA
OGRZEWANIA DOMU ORAZ STEROWANIE
I REGULACJA OGRZEWANIA

Wydawca: AVT-Korporacja Sp. z o.0.
ul. Leszczynowa 11, 03-197 Warszawa
tel. 22 257 84 99, faks 22 257 84 00
www.avt.pl, avt@avt.pl
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AVT-Korporacja Sp. z 0.0.
nalezy do Izby Wydawcéw Prasy
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nowoczesnhos¢ w Twoim domu

exta free

sterowanie radiowe automatyka budynkowa inteligentne oswietlenie

sundi cet matec
X
~
LR | B
y
dzwonki i gongi kable i przewody systemy grzewcze
entra etero ynsta

systemy domofonowe systemy przywolawcze akcesoria

:
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www.zamel.com



@ seria

Kier

Kieruj sie jakoscia




